
                                                                                                     
                                                                                                                             

                                            
Auf dem Breisgauer Weinweg zwischen Freiburg und 

Nordweil 
 
 

Sportliche 3-Tageswanderung vom Freitag, 29. April 2022 bis 
Sonntag, 01. Mai 2022 

 
Nach dem Ortenauer Weinpfad 2002 (von Baden-Baden bis Offenburg) und 
dem Badischen Wiiwegli 2013 (von Rheinfelden bis Staufen) nehmen wir uns 
jetzt die ersten 3 Etappen auf dem noch fehlenden Zwischenstück zwischen 
Freiburg und Offenburg vor: Das ist der Breisgauer Weinweg, eine 
Wanderstrecke von ziemlich genau 100 km in einer landschaftlich sehr 
reizvollen Gegend in der Vorbergzone des Rheintals. Wir wandern zwischen 
Reben, Wald, Obstgärten und meist sehr schönen Siedlungen. Wir haben tolle 
Ausblicke auf den Schwarzwald, das Rheintal und die Vogesen. 
 
Verlauf der Wanderung: 
 
Freitag, 29. April 2022 
Start um 7.30 Uhr in Gammertingen vom üblichen Treffpunkt auf dem Parkplatz vor 
der Bäckerei Sauter mit privaten Pkws über Sigmaringen, Tuttlingen, und auf der B 
31 bis Freiburg. Ausfahrt Littenweiler/Ebnet. Dann parken wir auf dem kostenlosen P 
beim Bahnhof Littenweiler, 155 km also 2 ¼ Stunden. Von dort laufen wir zur 
Straßenbahnendhaltestelle der Linie 1 „Laßbergstraße“ und mit der fahren wir mit 
dem 2x4 Ticket in die Stadtmitte bis „Oberlinden“. Auf Wunsch kurze Kaffeepause. 
Dann geht’s endlich los vom Schwabentor bergauf zum „Kanonenplatz“ der 
ehemaligen Vauban-Befestigung. Tolle Aussichten aufs Freiburger Münster und die 
Innenstadt. Ab dort schlängelt sich der schattige Wald-Wanderweg mit nur noch 
geringen Höhenunterschieden meist auf Forststraßen im Osten von Freiburg an der 
ganzen Stadt vorbei. Picknick aus dem Rucksack unterwegs. Wir passieren 
Freiburgs riesige Douglasien, die dort bis über 50 m hoch werden. Wir wandern an 
den Stadtteilen Herdern, Zähringen und Vorstädtle vorbei. (Die Fahrer holen jetzt die 
Autos). Erst dann wird tauchen wir wieder aus dem Freiburger Stadtwald hinaus und 
passieren östlich von Gundelfingen die ersten Weinberge. Das Gelände wird jetzt 
deutlich bergiger. Wir marschieren quer durch Heuweiler und dann endet unsere 
erste Etappe am Eingang des Glottertales. Mit den PKWs fahren wir dann noch 20 
min in unsere Übernachtungsquartiere Gasthaus „Eichbaum“ in Mundingen bzw. 



Zimmer und FeWo bei Lina Steinle ca. 500m weg vom Eichbaum. Dort werden wir 
jeweils zweimal nächtigen. Eichbaum 37,50 Euro je Nacht/Person mit Frühstück und 
bei Lina Steinle 25 Euro/Nacht/Person mit Frühstück. Gemeinsames Abendessen im 
„Eichbaum“. 
 
 
 
 
 
Nach unserer langen Anfahrt hatten wir eine relativ kleine Wanderetappe von 
nur 15 km, mit allerdings 387 Höhenmetern bergauf und 386 m bergab. Aber 
alle werden die tolle Wanderstrecke vorbei an der Freiburger Innenstadt und 
Ihren nördlich gelegenen Vororten genießen! 
 
 
Samstag, 30. April 2022 
 
Start nach dem Frühstück von unseren beiden Übernachtungsquartieren aus. Wir 
fahren mit unseren PKWs zurück zum gestrigen Endpunkt (240 m üNN). Heute 
dominiert nicht der Wald, sondern die Reben die schöne Landschaft! Es ist eine 
buggelige Strecke mit vielen kurzen An- und Abstiegen. In der Gemeinde Buchholz 
können wir nach 5 km in einer schönen Bäckerei zum 2. Frühstück kurz einkehren 
und ggf. Brot kaufen. Dann wieder am Südhang durch die Reben bergauf und am 
Nordhang durch den Wald wieder hinunter nach Sexau. Von dort hinauf zur 
mittelalterlichen Burgruine Hochburg, einst an strategisch wichtiger Stelle, der 
Grenze zwischen dem katholischen Vorderösterreich und der evangelischen 
Markgrafschaft Baden. Weiter nach Nordwesten erreichen wir über freies Feld mit 
schönen Ausblicken schließlich wieder den (Emmendinger Stadt-) Wald. Der Weg 
steigt an auf den 369 m hohen Eichberg, auf dem der höchste Aussichtsturm 
Deutschlands zum Ausblick einlädt. Er ist konstruiert aus 10 Douglasien, von denen 
je 2 zum 43 m hohen Turm aufeinander gesetzt wurden. Die Fahrer holen danach die 
Autos. Die Restgruppe marschiert von dort oben dann wieder hinab, schließlich bis 
zu unseren beiden Quartieren in Mundingen (210 m üNN), die wir heute zu Fuß 
erreichen. 
 
Tagesetappe mit gut bewältigbaren 22 km Länge mit manchmal etwas 
anstrengenden 450 Höhenmetern bergauf und 540 Metern bergab. 
 
 
Sonntag, 01. Mai 2022  
 
Nach dem Frühstück wandern wir aus dem Ort hinaus, um heute großteils in den 
Reben und entlang schöner Obstbaumstücke zu marschieren. Wie tags zuvor geht 
es wieder lustig bergauf und bergab.  Schöne Ausblicke von den Höhen! In Bombach 
holen die Fahrer die Autos, während die Fußläufer – einen weiteren Anstieg 
bezwingend - bis Nordweil weiterwandern. Dort Treffpunkt zum Abschluss im 
Gasthaus Linde, wo wir uns vor der längeren Heimfahrt stärken können. 
 
Am dritten Tag machen wir 17 km, davon 350 m bergauf und 360 m bergab. Der 
Name unseres Wanderwegs, „Breisgauer Weinweg“, passt heute besonders 
gut! 



 
 
FAZIT: 
 
Genusswanderung in einer tollen Landschaft in der Vorbergzone des 
Oberrheintales. Insgesamt 54 km an 3 Tagen mit zusammen 1200 zu 
bewältigenden Höhenmetern jeweils bergauf und auch bergab. Es gibt wenige 
Wege, die so abwechslungsreich sind wie dieser! Kleiner Nachteil: Es geht oft 
auf geteerten Weinbergwegen oder geschotterten Forstwegen, selten auf 
schmalen Pfaden. 
 
 
 
 
Mitnehmen: Bequeme, bereits eingelaufene leichte Wanderschuhe, dazu  

eventuell  Wanderstöcke sowie kleinen Tagesrucksack mit 
Regenzeug/Schirm. Rucksackinhalt mit Plastiktüten regendicht 
verpacken, Trinkflasche (mind. 1 l Wasser, Schokolade, Riegel usw. für 
zwischendurch nach eigenem Gusto). Rucksackvesper für Freitag und 
Samstag. 
 

 
Da wir abends immer die Pkw’s nachziehen werden (oder evt. ein Begleitfahrzeug 
haben werden), braucht jeweils nur das Tagesgepäck in einen kleinen Rucksack 
genommen zu werden. Übernachtungsgepäck extra packen in eine KLEINEN 
weiteren RUCKSACK, der mitgegeben werden kann.  
 
 
 
Telefon:        Handy Jörg Scham: 0175 / 181 79 89 
 
Gruppengröße:        Die Wandergruppe kann wegen beschränkter Übernachtungsmöglichkeiten nicht 

mehr als 19 Personen umfassen. 
 

Wanderführer:       Jörg Scham 
 
Wanderkarten:        LGL 1:35.000, Blatt „Breisgau Kaiserstuhl“ 
 
Schlau machen:      Schwarzwaldverein Fernwanderweg „Breisgauer Weinweg“ 
 

https://www.touren-schwarzwald.info/de/tour/fernwanderwege/breisgauer-
weinweg/2807809/#dm=1 HYPERLINK "https://www.touren-
schwarzwald.info/de/tour/fernwanderwege/breisgauer-weinweg/2807809/"& 
HYPERLINK "https://www.touren-
schwarzwald.info/de/tour/fernwanderwege/breisgauer-
weinweg/2807809/"dmdtab=oax-tab3 

 
Anmeldung: Ab sofort bis spätestens 15.3.2022 aber bitte nur schriftlich mit anhängendem 

Abschnitt, gerne auch formlos, aber bitte mit allen Angaben im 
Anmeldeabschnitt (!) auch per E-Mail an: joergscham@web.de 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Foto: Gasthaus Eichbaum in Mundingen, nordwestlich von Emmendingen 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Anmeldung zur sportlichen 3-Tageswanderung auf dem Breisgauer 
Weinweg zwischen Freiburg und Nordweil 

 
 

Für die o.g. 3-Tageswanderung vom 29. April bis 01. Mai 2022 melde(n) ich (wir) 
mich (uns) verbindlich an: 

 
 
 

Bitte ALLE Zeilen ausfüllen: 
 
Name:  
 
 
Adresse:  
 
 
Personen insgesamt:  
 
 
Handy-Nr/ Email – bitte alle Angaben machen, sofern vorhanden!!!  
 
 
 
 

• Ich/wir übernachte(n) im Doppelzimmer  
 

• Ich/wir möchte(n), wenn möglich, lieber im Eichbaum nächtigen 
 

• Ich/wir übernachten lieber in der Privatpension Lina Steinle 
 

• Ich übernachte ggf. auch im Drei-Bettzimmer im Eichbaum 
 

• Ich bin bereit zu fahren und kann mit meinem PKW, Marke… 
      noch ... Personen mitnehmen. 

 
 
Wenn ein Übernachtungsquartier Rücktrittskosten in Rechnung stellt für ein  
bestelltes Zimmer, dann müssen diese von demjenigen, der zurücktritt übernommen  
werden.  
 
Der Wanderführer haftet nicht für Unfälle aller Art im Zusammenhang mit dieser 
Wanderung. 
 
Bitte diesen Abschnitt ab sofort, spätestens aber bis zum 15. März 2022 bei Jörg  
Scham, Bubenhofenstraße 1, 72501 Gammertingen abgeben oder noch besser per 
Email senden an: joergscham@web.de 


